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年齢別体位と平均値（令和３年度） 

区 分 

男        子 女        子 

身長（㎝） 体重（㎏） 身長（㎝） 体重（㎏） 

三 重 四日市 三 重 四日市 三 重 四日市 三 重 四日市 

幼 ５ 110.9 109.8 19.3 18.8 110.0 109.7 18.8 18.5 

小 

６ 116.6 116.4 21.6 21.4 115.7 115.3 21.2 21.0 

７ 122.4 122.5 24.3 24.3 121.6 121.5 23.8 23.8 

８ 128.1 127.8 27.6 27.3 127.5 127.2 26.9 26.9 

９ 133.6 133.4 31.1 31.1 133.7 133.6 30.4 29.9 

10 139.0 139.0 34.7 35.0 140.7 140.7 34.8 34.8 

11 145.6 145.5 39.3 38.9 146.9 146.8 39.7 39.4 

中 

12 153.1 152.7 44.4 44.4 151.8 151.6 44.0 43.4 

13 160.2 161.0 49.9 49.7 154.6 155.0 47.5 47.0 

14 165.3 165.4 54.4 54.7 156.0 156.4 49.7 49.7 

 

 

独立行政法人日本スポーツ振興センター（旧日本体育学校健康センター）適用の事故災害発生件数・医療費給付額の推移（障害・死亡見舞金を含む） 

校 種 
平成 29 年 平成 30 年 令和元年 令和 2 年 令和 3 年 

件数 給 付 額 件数 給 付 額 件数 給 付 額 件数 給 付 額 件数 給 付 額 

小学校 864 7,133,306 845 7,506,774 854 8,117,380 758 9,673,573 701 14,492,676 

中学校 1,154 14,654,355 1,047 14,229,602 1,008 13,498,539 844 9,288,046 780 11,895,913 

幼稚園 37 430,647 30 585,621 22 141,252 12 107,416 13 65,656 

計 2,055 22,218,308 1,922 22,321,997 1,884 21,757,171 1,614 19,069,035 1,494 26,454,245 

 

 

保健担当者一覧                                                     令和 4年度 

区 分 配  置  状  況 人   員 

学 校 医 
一校・園１人、児童・生徒数 660 人以上の学校は２人配置 

52 人 

学校歯科医 70 人 

学校薬剤師 一校・園１人 34 人 

保 健 主 事 各小中学校に１人 59 人 

養 護 教 諭 
各小中学校に１人（海蔵小学校２人）（大矢知興譲小学校２人）（常磐西小学校２人） 

（常磐小学校巡回養護を含み２人） 
63 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 児童・生徒・幼児の健康管理と安全教育の徹底を図る 

■ 学校環境衛生基準に基づく定期的諸検査を実施し、指導の充実に努める 

基 本 方 針 



疾病異常被患率                                      （％） 

区  分 

 

項  目 

幼稚園、認定こども園（５歳） 小  学  校 中  学  校 

男 女 男 女 男 女 

R2 R3 R2 R3 R2 R3 R2 R3 R2 R3 R2 R3 

栄

養

状

態 

痩 せ 0 0 0.76 0.88 1.39 1.55 1.51 1.43 3.12 2.86 4.36 4.33 

肥 満 1.67 3.00 2.27 2.65 9.80 9.86 7.48 7.84 11.02 10.38 7.45 8.27 

脊 柱 異 常 0.83 0 0 0.88 1.29 1.78 1.21 1.79 2.53 5.00 2.20 4.56 

胸 か く 異 常 0 0 0 0 0.51 0.52 0.66 0.27 2.76 0.41 2.55 0.16 

目 

視力（裸眼または矯正で0.9 以下） 20.00 31.00 17.83 29.09 31.90 31.67 36.86 37.80 48.73 48.83 54.33 56.43 

流 行 性 結 膜 炎 － － － － 0 0 0 0 0 0 0 0 

結 膜 炎 － － － － 0.79 0.36 0.59 0.28 0.44 0.46 0.52 0.05 

アレルギー性結膜炎 － － － － 6.40 7.99 6.76 7.66 9.07 8.52 8.62 8.82 

そ の 他 （ 眼 疾 ） － － － － 4.29 1.10 4.30 1.04 3.82 0.52 3.26 0.53 

耳 

難 聴 の 疑 い － － － － 2.63 1.48 2.81 1.67 2.01 1.48 1.58 0.87 

中 耳 炎 － － － － 0.05 0 0.05 0.07 0 0 0 0.04 

滲 出 性 中 耳 炎 － － － － 0.10 0.03 0.04 0.04 0 0.04 0 0 

耳 垢 栓 塞 － － － － 4.90 5.86 5.95 5.69 5.85 8.71 4.37 5.58 

そ の 他 （ 耳 疾 ） － － － － 1.63 0.84 1.79 0.75 0.15 0.31 0.21 0.25 

鼻 

鼻 炎 － － － － 5.02 5.36 2.30 2.85 3.57 3.43 2.20 1.22 

アレルギー性鼻炎 － － － － 6.45 8.85 3.54 3.25 10.60 14.33 8.07 11.57 

副 鼻 腔 炎 － － － － 0.38 0.24 0.37 0.18 0.27 0.08 0.08 0.04 

その他（鼻疾患） － － － － 3.09 4.52 1.38 2.17 2.09 1.08 0.79 0.80 

い

ん

頭 

扁 桃 肥 大 － － － － 0.63 0.54 0.67 0.39 0.38 0.35 0.25 0.17 

ア デ ノ イ ド － － － － 0 0.03 0.04 0 0 0 0 0 

扁 桃 炎 － － － － 0.08 0.03 0.04 0.02 0 0 0 0 

その他（いん頭疾患） － － － － 0.18 0.08 0.18 0.06 0 0.04 0 0 

歯 むし歯 
処 置 完 了 11.11  8.00 7.75 2.70 19.31 18.54 17.52 17.08 16.17 15.40 17.76 18.02 

未 処 置 26.50 23.00 26.36 24.32 24.00 22.23 22.04 19.70 15.14 13.78 16.11 14.46 

尿 蛋 白 0 0 0 0 0.03 0.03 0.13 0.12 0.71 0.71 0.40 0.53 

伝 染 性 皮 膚 疾 患 0 0 0 0 0.04 0.08 0.06 0.01 0 0 0 0 

ア ト ピ ー 性 皮 膚 炎 0 2.00 0 0.88 0.97 1.36 1.34 1.14 0.41 0.15 0.33 0.21 

心 臓 疾 患 2.50 0 0.76 0.88 0.19 0.28 0.19 0.32 1.42 0.95 2.17 1.88 

ぜ ん 息 0 4.00 0 0.88 0.66 0.38 0.31 0.25 0.08 0.05 0.08 0.05 

そ の 他 の 疾 患 0.83 0 2.27 0 0.45 0.67 0.34 0.50 0.62 0.38 0.46 0.46 

 

 


