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・
いよいよ開幕！

　三重とこわか国体・三重とこわか大会まで、
いよいよあと２カ月となりました。国体に訪れ
る選手・監督・役員などの大会関係者や一般
観覧者、そして市民の皆さんにとって安全・安
心な大会が実施できるよう、しっかりと準備を
進めてまいります。ぜひ、全国トップレベルの競
技や演技を観て、応援してください。オール四
日市で、三重とこわか国体・三重とこわか大会
を盛り上げていきましょう！

初めて開催される 「国民体育大会」。
盛大におもてなしができなくても― 直接応援ができなくても―

大きな声を掛けることができなくても― 「頑張れ」の思いは必ず選手に届きます。
開催まであと少し。歴史的瞬間の 感動と喜びを一緒に味わいましょう。

自転車
（トラック・レース）

テニス

軟式野球
（成年男子）

Information 会場へのアクセス

四日市市
Yokkaichi City

多くの三重県民の期待を背に、 そして、“Withコロナ”として

市長からメッセー
ジ

 シャトルバスは、競技スケジュールに合わせ、拠点駅から随時運行します
　 ◆シャトルバス発着場所：近鉄四日市駅、JR四日市駅、三岐鉄道暁
　　　　　　　　　　　　　学園前駅

 マイカーでご来場の際は臨時駐車場を利用し、そこからシャトルバスで
　 お越しいただく、パーク＆バスライドにご協力ください
　 ◆パーク＆バスライド駐車場：イオン四日市尾平店南側駐車場、垂坂
　　　　　　　　　　　　　　 サッカー場、三浜文化会館

シャトルバスは、競技スケジュールに合わせ、拠点駅から随時運行します
◆シャトルバス発着場所：近鉄四日市駅、JR四日市駅、三岐鉄道暁

マイカーでご来場の際は臨時駐車場を利用し、そこからシャトルバスで

◆パーク＆バスライド駐車場：イオン四日市尾平店南側駐車場、垂坂

競技会場へは公共交通機関かシャトルバスを利用してご来場ください

ゴルフ
（成年男子）

カヌー・スプリント
サッカー
（少年男子）

トランポリン

新体操
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・
いよいよ開幕！

　三重とこわか国体・三重とこわか大会まで、
いよいよあと２カ月となりました。国体に訪れ
る選手・監督・役員などの大会関係者や一般
観覧者、そして市民の皆さんにとって安全・安
心な大会が実施できるよう、しっかりと準備を
進めてまいります。ぜひ、全国トップレベルの競
技や演技を観て、応援してください。オール四
日市で、三重とこわか国体・三重とこわか大会
を盛り上げていきましょう！

初めて開催される 「国民体育大会」。
盛大におもてなしができなくても― 直接応援ができなくても―

大きな声を掛けることができなくても― 「頑張れ」の思いは必ず選手に届きます。
開催まであと少し。歴史的瞬間の 感動と喜びを一緒に味わいましょう。

自転車
（トラック・レース）

テニス

軟式野球
（成年男子）
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 シャトルバスは、競技スケジュールに合わせ、拠点駅から随時運行します
　 ◆シャトルバス発着場所：近鉄四日市駅、JR四日市駅、三岐鉄道暁
　　　　　　　　　　　　　学園前駅

 マイカーでご来場の際は臨時駐車場を利用し、そこからシャトルバスで
　 お越しいただく、パーク＆バスライドにご協力ください
　 ◆パーク＆バスライド駐車場：イオン四日市尾平店南側駐車場、垂坂
　　　　　　　　　　　　　　 サッカー場、三浜文化会館
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観覧者、そして市民の皆さんにとって安全・安
心な大会が実施できるよう、しっかりと準備を
進めてまいります。ぜひ、全国トップレベルの競
技や演技を観て、応援してください。オール四
日市で、三重とこわか国体・三重とこわか大会
を盛り上げていきましょう！
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ご紹介！
競技の魅力を

　　

　本来であれば、多くの人に競技を観覧いただきたいと
ころですが、今大会は新型コロナウイルス感染症対策と
して座席数を制限し、事前申し込み制とします。また、申
し込みが定員を超えた場合は抽選をします。
　申し込み方法などは、三重とこわか国体・三重とこわ
か大会四日市市実行委員会ホームページ（ HP  https://
www.city.yokkaichi.mie.jp/kokutai2021/kokutai/index.php）

をご確認ください。

　なお、今後、新型コロナウイルス感染症の影響で無観
客開催となる可能性もありますので、最新情報をご覧く
ださい。
　また、バレーボール（身体障がいの部・知的障がいの
部）の観覧については、三重とこわか国体・三重とこわ
か大会実行委員会ホームページ（ HP  https://tokowaka.
pref.mie.lg.jp）をご覧ください。

■会場入口で検温を実施します
■アルコール消毒液を設置します
■競技会場内は常時換気を行います
■身体的距離の確保のため、座席数の制限やフット
　サインの設置をします
■大会関係者は毎朝の検温を徹底し、健康管理には
　十分に留意します

■マスクを着用してください
■37.5℃以上の発熱や風邪症状などの体調不良が
　ある場合は観覧できません
■こまめに手洗い、手指消毒をしてください
■大きな声での会話・応援は避けてください
■身体的距離を確保してください

●この特集についてのお問い合わせ・ご意見は　　　　　　　　国体推進課　☎ 340-0234　FAX 354‐8338

新体操 Rhythmi
c

   Gymnast
ics

時 9月4㈯・5日㈰
所 四日市市総合体育館

　

Rubber
　basebal

l

時 9月26日㈰～29日㈬
所 四日市市霞ケ浦第１野球場・
第３野球場

　

テニス Tennis

時 10月1日㈮～4日㈪
所 四日市テニスセンター・四日市ドーム

トランポリン

時 9月6日㈪
所 四日市市総合体育館

　

ゴルフ（成年男子） Golf

時 9月26日㈰～28日㈫
所 四日市カンツリー倶楽部

　

カヌー・スプリント　

時 10月1日㈮～4日㈪
所 伊坂ダム特設カヌー競技場

　

体操

時 9月9日㈭～12日㈰
所 四日市市総合体育館

　

自転車（トラック・レース）

時 9月29日㈬～10月2日㈯
所 四日市競輪場

　

空手道 Karate

時 10月2日㈯～4日㈪
所 四日市市総合体育館

注目どころ

注目どころ

　

サッカー（少年男子） Soccer

時 9月26日㈰～28日㈫・30日㈭
所 四日市市中央陸上競技場

注目どころ

時 9月26日㈰～29日㈬
所 四日市大学第１グラウンド

所

新型コロナウイルス感染症対策
安全・安心な大会運営を努めます 一人ひとりに協力してほしいこと

Canoe
     S

print

Information 観覧者募集
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チェックしてね！

※正式競技のみ掲載

注目どころ
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注目どころ

注目どころ

注目どころ 注目どころ

注目どころ

注目どころ

注目どころ

所 四日市市中央フットボール場
時時 9月26日㈰・27日㈪

Cycling
   trac

k race

Artistic
   Gymnast

icsTrampo
line

     G
ymnast

ics

軟式野球（成年男子）

四日市市実行委員会
ホームページ

三重県実行委員会
ホームページ

嶋
しまさき

﨑詩乃さん

身体の柔軟さ、技のなめら
かさのほか、優雅さの中に
見える力強さが
見どころです。音
楽に合わせたダ
イナミックで美
しい演技に
注目してく
ださい。

サッカー（少年男子）に出場
する選手たちは地元出身の
選手が多く、オール三重体
制で大会を盛り上げます。そ
んな選手たちの活躍に、ぜ
ひご注目ください！ 全国九つのブロックから選

ばれた31チームに開催地
代表を加えた32
チームで優勝を
争います。
1点を争うスリリ
ングな試合を
お楽しみく
ださい。

テニスは前後左右、不規則な
動きを強いられるスポーツで
す。その中にチャ
ンスを作りポイン
トを決めます。
目標 は、天 皇
杯獲得！

太
た

村
むらなる

成見
み

さん

10種目の異なる技で構成さ
れた演技を行います。跳躍
の高さは約8ｍに
達し、優雅で大き
な動きや、３回宙
返りや４回ひねり
など素早い
回転が特徴
です！

三重県ゴルフ連盟強化委員長
坂口博文さん

４年前の愛媛国体で準優勝
したメンバーが主力で、３位
以内入賞を狙える
力があります。他
チームも有力選
手が多く、レベ
ルの高い勝
負が見どこ
ろです。

監督
濱口洋輔さん

鍛え上げられた体から生み出
される、躍動感あふれる漕

こ

ぎ
が見どころです。
豊かな自然に囲ま
れた伊坂ダムで行
われる選手たちの
熱いレースに
ご注目くだ
さい！

技の難度、美しさ、安定性な
どの観点で得点を競います。
跳躍力やスピード
はもちろん、アク
ロ バ ティッ ク な
技、洗練された美
しい動きに
注目してく
ださい。

種目ごとにルールは異なりま
すが、ゴール順位、完走タイ
ム、ポイント獲得な
どにより順位が決定
します。ゴールを目
指して行われる駆
け引きやス
ピード感が
魅力です。

組手競技は、相手の体の寸前
で技を止めることが大前提。
技を繰り出すスピード
や迫力にご注目を！
形競技は、攻撃と防
御が一体となった、
美しく力強い
動きが見ど
ころです！

南
みなもとあい

本愛良
ら

さん

弓矢輪太郎さん

少年男子監督
武内祐樹さん

監督
城
じょう

利英さん

　

バレー（身体障がいの部・知的障がいの部）Volley
ball

時 10月23日㈯・24日㈰
所 四日市市総合体育館

注目どころ

今村翔太朗さん

ネットの高さ以外は、一般の
バレーボールのルールと同じ
です。練習で鍛え
たチームプレーや
白熱するポイント
争いに注目です！

キャプテン
松岡康典さん

総監督
馬瀬 彦さん
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ご紹介！
競技の魅力を

　　

　本来であれば、多くの人に競技を観覧いただきたいと
ころですが、今大会は新型コロナウイルス感染症対策と
して座席数を制限し、事前申し込み制とします。また、申
し込みが定員を超えた場合は抽選をします。
　申し込み方法などは、三重とこわか国体・三重とこわ
か大会四日市市実行委員会ホームページ（ HP  https://
www.city.yokkaichi.mie.jp/kokutai2021/kokutai/index.php）

をご確認ください。

　なお、今後、新型コロナウイルス感染症の影響で無観
客開催となる可能性もありますので、最新情報をご覧く
ださい。
　また、バレーボール（身体障がいの部・知的障がいの
部）の観覧については、三重とこわか国体・三重とこわ
か大会実行委員会ホームページ（ HP  https://tokowaka.
pref.mie.lg.jp）をご覧ください。

■会場入口で検温を実施します
■アルコール消毒液を設置します
■競技会場内は常時換気を行います
■身体的距離の確保のため、座席数の制限やフット
　サインの設置をします
■大会関係者は毎朝の検温を徹底し、健康管理には
　十分に留意します

■マスクを着用してください
■37.5℃以上の発熱や風邪症状などの体調不良が
　ある場合は観覧できません
■こまめに手洗い、手指消毒をしてください
■大きな声での会話・応援は避けてください
■身体的距離を確保してください

●この特集についてのお問い合わせ・ご意見は　　　　　　　　国体推進課　☎ 340-0234　FAX 354‐8338
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時 9月4㈯・5日㈰
所 四日市市総合体育館

　

Rubber
　basebal

l

時 9月26日㈰～29日㈬
所 四日市市霞ケ浦第１野球場・
第３野球場

　

テニス Tennis

時 10月1日㈮～4日㈪
所 四日市テニスセンター・四日市ドーム

トランポリン

時 9月6日㈪
所 四日市市総合体育館

　

ゴルフ（成年男子） Golf

時 9月26日㈰～28日㈫
所 四日市カンツリー倶楽部

　

カヌー・スプリント　

時 10月1日㈮～4日㈪
所 伊坂ダム特設カヌー競技場

　

体操

時 9月9日㈭～12日㈰
所 四日市市総合体育館

　

自転車（トラック・レース）

時 9月29日㈬～10月2日㈯
所 四日市競輪場

　

空手道 Karate

時 10月2日㈯～4日㈪
所 四日市市総合体育館

注目どころ

注目どころ

　

サッカー（少年男子） Soccer
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したメンバーが主力で、３位
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負が見どこ
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監督
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こ
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ご注目くだ
さい！
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はもちろん、アク
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技、洗練された美
しい動きに
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ださい。
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すが、ゴール順位、完走タイ
ム、ポイント獲得な
どにより順位が決定
します。ゴールを目
指して行われる駆
け引きやス
ピード感が
魅力です。

組手競技は、相手の体の寸前
で技を止めることが大前提。
技を繰り出すスピード
や迫力にご注目を！
形競技は、攻撃と防
御が一体となった、
美しく力強い
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です。練習で鍛え
たチームプレーや
白熱するポイント
争いに注目です！

キャプテン
松岡康典さん

総監督
馬瀬 彦さん
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●この記事についてのお問い合わせ・ご意見は　消防本部　情報指令課　☎325–3119　ＦＡＸ325–3118●この記事についてのお問い合わせ・ご意見は　生活環境課　☎354-8192　ＦＡＸ354-4412

大規模な災害が起きたときには、生活ごみと併せて大量の片付けごみが発生します。
一日でも早い災害復旧のために必要なことを、ごみ出しの視点から考えましょう。

119番通報したときに、スマートフォンを活用し災害現場の状況や傷病者の状態などを
映像で消防指令センターに伝えることで、適切な消防救助活動につなげられます。

四
四日市 プラスPLUS

四
四日市 プラスPLUS災害廃棄物 119 番映像通報システム

・いつも使っているごみ集積場です
・生ごみ優先で出してください

災害の規模や範囲に応じて、近くの公園などの
公共施設に臨時で設置します

　道路上にごみを出すと救急車や消防車
などの緊急車両が通行できず、人命救助
などに大きな支障が出ます。

通常のごみ集積場

市民の一時集積場

映 像で
伝わる

大きな災害が起きた時、
ごみはどのように出したらいいの？ 119番映像通報システム

　南海トラフ地震が起きた場合、発生す
る災害廃棄物の推計量は本市が処理する
ごみの10年分（約100万ｔ）に相当します。
大量の災害廃棄物を迅速に処理するため
に、皆さんのご協力をお願いします。

　災害廃棄物処理ハンドブックを
広報よっかいち本号と一緒に
全世帯へ配布します。
　詳しくは、同ハンドブックを
確認してください。

そうそう、
そのまま心臓マッサージを続けてね！
もうすぐ救急車が到着するよ。

協力ありがとう！
現場の様子がよく
分かったよ♪

※実際の通報ではラブちゃんは対応しません

搬送完了！

映像！？どうやって送るの？誰か倒れてる！
急いで 119番しなくちゃ！！

1 2

3 4

スマートフォンにURLを送るから、
映像通報システムにアクセスしてね！

こちら消防指令センター。
落ち着いて状況を教えてね。
～中略～　救急車が現場に向かうよ。
映像を送ってほしいんだ。

現場

消防

１１９番映像通報システム ７月20日運用開始

①１１９番通報時に、消防指令センターから通報者へ映像送信の依頼があります
②通報者のスマートフォンへ、ＳＭＳ（ショートメッセージ）でシステム起動用の URLが送信されます
③送信されたURLから映像通報システムを起動します
④スマートフォンで災害現場を撮影します
⑤映像を消防指令センターへ送信します

※映像通報システムの利用は、スマートフォンが対象です
※利用にかかる通信料は、通報者の負担になります
※安全な場所で撮影してください（火災現場など周囲の状況に注意してください）

注意
事項

映像通報の手順

間違って１１９番通報した時は

スマートフォンの誤操作などで誤って119 番通報してしまった場合は、
無言で電話を切らずに「間違い通報」であることをお知らせください。

間違えました

道路上にごみを
出さないでください！

 こうなってしまわないために…

災害時こそ、分別をしっかり行って
決められた場所に出してください

注意

災害時のごみ出し
ごみを出す場所

片付けごみ
災害によって発生したごみのうち、家を片付
けるときに出てくるもの
例：壊れた家具・家電、食器、畳、布団など

生活ごみ
普段の生活で出る生ごみなど
●可燃ごみ　●破砕ごみ　●資源物
●ペットボトル

出典：環境省災害廃棄物フォトチャンネル

消防マスコット
キャラクター
ラブちゃん
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映像で消防指令センターに伝えることで、適切な消防救助活動につなげられます。
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　志氐神社の境内にある市内で唯一の前方後円墳です。嘉永
5（1852）年に後円部が発掘され、内

な い

行
こ う

花
か

文
も ん

鏡
きょう

・車輪石・勾
玉・管

く だ

玉
た ま

・ガラス玉などの副葬品が発見され、現在は市指定
文化財になっています。
　明治時代に境内が拡張されたこと
などにより、前方部は削られました
が、現在は後円部が直径30ｍ、高さ
5.3ｍの規模で残っており、神社の境
内から見学できます。

　昭和41（1966）年の東名阪自動車道の計画と翌年の水
田の圃

ほ

場
じょう

整備を契機として、発掘調査が行われました。
　南北に、南から金堂・講堂・僧房が直線状にならぶ四天
王寺式伽

が

藍
ら ん

配置が確認されています。
　発見された塼

せ ん

仏や軒
の き

丸
ま る

瓦
がわら

・鬼瓦などは、くるべ古代歴
史館で常設展示されています。また、現地には石碑と説
明板が立っています。

　内部川と足見川の合流点を南に臨む、標高50～70ｍの丘陵
の尾根筋を利用して築かれた山城です。東西約200ｍ南北約
250ｍの規模の巨大な山城です。
　当時この辺りを治めていた後藤氏によって築城され、永禄年
間（1558～1570年）に伊勢へ侵攻してきた織田信長軍によって
滅ぼされたと伝えられています。現在は市民緑地になっており
ますので、山城に登ることができます。

　 現 在の市内中心 部
は、享保９（1724）年か
ら享和元（1801）年の大
和郡山藩領時代を除く
と、江戸時代を通じて
天領（幕府領）でした。
　四日市代官所は幕府領支配の拠点で、現在の
中部西小学校の場所にありました。平成11年に
小学校の校舎建て替えに伴い、発掘調査を実施
したところ、代官所敷地にあった橋や護岸など
の構造が明らかになりました。現地には、説明
板が立っています。

●この記事についてのお問い合わせ・ご意見は　社会教育・文化財課　☎354–8240　ＦＡＸ354–8308
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1 志氐神社古墳

2 智積廃寺

3 采女城跡

4 四日市代官所跡

　遺跡の範囲内で建築・工事を計画する場合は、
事前に届出が必要です。（文化財保護法第93条
第1項により）
　発掘届、承諾書の用紙は市ホームページから
ダウンロードできます。

場所  市立図書館2階　展示コーナー
会期  ７月28日（水）～８月22日（日）

　　　9:30～17:00
　　　※月曜日・第2火曜日休館

　四日市代官所跡は、まちを束ねる役所のあった場所であり、
江戸時代には交通の要所でした。ここは人・もの・文化の行き
交う場所で、江戸はもちろん、上方の大阪や京都とも繋がって
いました。あまり知られていませんが、明治時代に
は三重県庁が置かれていた期間もあるんですよ。
　身近に遺跡があるということを伝え、かつて
はここにお堀や井戸や橋があったんだと子ど
もたちに思い描いてもらうために、遺跡の保
存は大切だと考えています。自分たちのま
ちの歴史を肌身をもって感じてもらいたい
ですね。

四
四日市 プラスPLUS 四日市の遺跡
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信長によって滅ぼされた山城のいま 東海道四日市宿資料館で貴重な出土品を展示中
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衙
が

遺
跡公園（大矢知町）の他にも、約600カ所の
遺跡があります。遺跡から発見される住まい
の跡や堀跡、土器などの出土品などは、当時
の生活や社会の様子を知る貴重な手掛かり
になります。
　市ではこれらの遺跡を適切に保存し、未来
に継承することによって、まちへの愛着や誇
りを深めていただきたいと考えています。

よっかいちのいせ き

の

遺跡の保護のために
貴重な遺跡を守るため、
ご協力をお願いします

夏休みの自由研究にお薦め！

第24回発掘展
～子どものための考古学～

市史跡

出土した鏡や勾玉など

発掘作業

現在の四日市代官所跡

智積廃寺の石碑 　出土した塼
せ ん

仏や瓦

1

2

3 4  四日市で生きてきた
　　　　先人たちの痕跡を探ろう

空堀跡采女城跡の遠景

四日市市内の遺跡情報を
市ホームページ 
 （ HP  https://www2.wagmap.
jp/yokkaichi/Portal）で公開
しています

HP  ID  1001000002712

（大宮町）

（智積町）

（釆女町） （北町）
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身体障害者相談員　生川利之さん
　身体障害者相談員とは、地域で身体に障害のある人の相談などに応じ、
その人のために必要な援助を行う人です。ご自身も視覚障害がある生川さ
んの、相談員としての活動と前回の東京パラリンピックに出場し金メダル
を獲得したことなどについてお話を伺います。Vol.100
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本欄は広告であり、広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。

■スポーツ活動
私は20歳の時に事故で視力を失いました。そ
れでも元来、体を動かすことが得意だったので、
その翌年の昭和39年に東京オリンピックととも
に開催されたパラリンピックへ出場する機会を得
ました。
私が出場したのは、皆さんがイメージする現在
のパラリンピックとは違い、世界の選手と競うと
いう大会ではなく、第二部として開催された国内
選手が参加するものでしたが、100ｍ円周走で金
メダルを、立ち幅跳びで銀メダルを獲得しました。
今でこそ、パラリンピックの金メダル獲得ともな
れば、大きなニュースになりますが、取材は受け
たもののあまり周囲の反響もありませんでした。
最近の盛り上がりを聞くと世の中変わったなと思
います。当時は東京へ
行くということそのも
のがとても得がたい経
験でした。その後も、
水泳の短水路200ｍ平
泳ぎで日本記録を出す
など、自分の限界に挑
戦してきました。

■身体障害者相談員として
私は、昨年まで約10年間四日市市視覚障害者
協会の会長を、そして今年、視覚障害にかかる身
体障害者相談員としても10年目を迎えました。
身体障害者相談員は、障害者が住み慣れた地域
で安心して暮らせるよう相談活動をしています。
相談員の仕事として、生活上のさまざまな相談に
応じたり、必要な制度を活用できるように援助を
したり、福祉事務所などとのパイプ役になったり
しています。
また、就職に関する相談を受けることもあり、
あんまやマッサージ、鍼

しん

灸
きゅう

などの資格習得につい
てのアドバイスもします。

相談者は、私と
同じように事故や
病気などで後天的
な視覚障害がある
人が多い印象です。
情報を自ら探せた
り、取得したりで
きる人ばかりでは
ないので、相談をとおして初めてさまざまな支援
制度を知ることも多いようです。利用できる制度
を知ることで、世界が広がる人も多いと思います。

■支え合う生活
障害があるとさまざま

な不便があると思われる
人もいます。確かに、全
く不便がないわけではあ
りませんが、私自身は妻
の支えもあり、決してそ
ればかりではないと考え
ています。今でこそスポーツ競技はしていません
が、障害がない人と比べても私は国内外行きたい
ところへ出掛けたり、さまざまな体験をしたりし
てとても充実しています。そういう意味で障害の
有無と、人生の豊かさは関係がないと思います。

■これから
私自身のこれまでの経験を生かしながら、同じ

悩みを持つ立場から、悩んでいる皆さんの相談に
応じています。私自身も含めて、支える人がいる

ことで、世界は
広がると思いま
す。障害がある
人にはこれから
も気軽に相談し
てもらえたらと
思います。→

生川さんご夫妻

四日市視覚障害者福祉センター事務室

昭和39年東京パラリンピック
の金メダル

四日市視覚障害者福祉センター前で

７月放送のCTY−FM「よっかいちわいわい人探訪」でも紹介します。（放送時間は裏表紙へ）
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■空手道競技とは
三重とこわか国体で開催され
る空手道競技は、成年男子・女
子、少年男子・女子の全４種別
で行われます。
空手道には、実際に相手と対
戦する組手競技と、敵に囲まれ
ている場面を想定し、攻撃と防
御を流れにした形競技がありま
す。
組手競技は、１対１で向かい
合って蹴り・突き・打ちなどで

攻撃し、「一本」「技あり」など
のポイントで勝敗を争います。
形競技は、攻撃と防御の技を
一連の流れとして組み合わせた
演武で、審判による採点で勝敗
が決まります。
■見どころ
組手競技は、さまざまな技を
駆使した攻撃のスピードと迫
力・間合い、選手同士の駆け引
きなどが見どころです。
形競技は、緩急をつけた動き
の切れや迫力、選手の集中力が

見どころです。
三重とこわか国体・三重とこ

わか大会を一緒に盛り上げてい
きましょう。
■日程
10月２日（土）～４日（月）

■会場
四日市市総合体育館

※ご来場の際は、四日市あすな
ろう鉄道をはじめ、
公共交通機関をご
利用ください

当館では、９月５日まで「特別
展　ミュシャ　～アール・ヌー
ヴォーの華～」を開催しています。
19世紀末のアール・ヌーヴォ
ーの代表的画家であるアルフォ
ンス・ミュシャ（1860−1939
年）は、華やかで洗練されたポ
スターや装飾を手掛けた一方、
「大衆のための芸術」を制作する
ことを目指し、商品パッケージ
や切手など多種多様なデザイン
の仕事を通じて、人々の暮らし

を彩りました。
本展のポスターに使用した作
品は、数あるミュシャの作品の
中でも特に人気が高い作品です。
しかし、それだけの理由で選ん
だのではありません。当館には
プラネタリウムがあり、天文学
と絡めたこのデザインが、当館
のイメージにぴったりだと感じ
たからです。
本展は、写真撮影も、ＳＮＳ投
稿もＯＫです。ミュージアムシ
ョップでも、たくさんの関連グ

ッズをご用意しています。100
年の時を超えて今も人々に愛さ
れている、ミュシャの世界をお
楽しみください。

→

第58回

ミュシャ展、四日市で開催します！
博物館・プラネタリウム（☎355−2700　FAX355−2704）

第13回

→

空手道競技　～礼に始まり、礼に終わる～
国体推進課（☎340−0234　FAX354−8338）

→ →

「黄道十二宮　ラ・プリュム誌のカレンダー」
1896年　OZAWAコレクション現在投映中のプラネタリウム番組
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■空手道競技とは
三重とこわか国体で開催され
る空手道競技は、成年男子・女
子、少年男子・女子の全４種別
で行われます。
空手道には、実際に相手と対
戦する組手競技と、敵に囲まれ
ている場面を想定し、攻撃と防
御を流れにした形競技がありま
す。
組手競技は、１対１で向かい
合って蹴り・突き・打ちなどで

攻撃し、「一本」「技あり」など
のポイントで勝敗を争います。
形競技は、攻撃と防御の技を

一連の流れとして組み合わせた
演武で、審判による採点で勝敗
が決まります。
■見どころ
組手競技は、さまざまな技を

駆使した攻撃のスピードと迫
力・間合い、選手同士の駆け引
きなどが見どころです。
形競技は、緩急をつけた動き

の切れや迫力、選手の集中力が

見どころです。
三重とこわか国体・三重とこ
わか大会を一緒に盛り上げてい
きましょう。
■日程
10月２日（土）～４日（月）
■会場
四日市市総合体育館
※ご来場の際は、四日市あすな
ろう鉄道をはじめ、
公共交通機関をご
利用ください

当館では、９月５日まで「特別
展　ミュシャ　～アール・ヌー
ヴォーの華～」を開催しています。
19世紀末のアール・ヌーヴォ
ーの代表的画家であるアルフォ
ンス・ミュシャ（1860−1939
年）は、華やかで洗練されたポ
スターや装飾を手掛けた一方、
「大衆のための芸術」を制作する
ことを目指し、商品パッケージ
や切手など多種多様なデザイン
の仕事を通じて、人々の暮らし

を彩りました。
本展のポスターに使用した作

品は、数あるミュシャの作品の
中でも特に人気が高い作品です。
しかし、それだけの理由で選ん
だのではありません。当館には
プラネタリウムがあり、天文学
と絡めたこのデザインが、当館
のイメージにぴったりだと感じ
たからです。
本展は、写真撮影も、ＳＮＳ投

稿もＯＫです。ミュージアムシ
ョップでも、たくさんの関連グ

ッズをご用意しています。100
年の時を超えて今も人々に愛さ
れている、ミュシャの世界をお
楽しみください。

→

第58回

ミュシャ展、四日市で開催します！
博物館・プラネタリウム（☎355−2700　FAX355−2704）

第13回

→

空手道競技　～礼に始まり、礼に終わる～
国体推進課（☎340−0234　FAX354−8338）

→ →

「黄道十二宮　ラ・プリュム誌のカレンダー」
1896年　OZAWAコレクション現在投映中のプラネタリウム番組
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皆さん、ｅスポーツをご存じ
ですか。ｅスポーツとは、コン
ピューターゲームを使って行う
競技のことです。世界的に大規
模な大会が開催され、東京オリ
ンピック・パラリンピックのプ
レイベントに採用されるなど、
近年注目を集めています。
最近では、５月16日（日）に開
催されたご当地キャラクターな
どによるｅスポーツトーナメン

トに、こにゅうどうくんが登場。
「ストリートファイター」という
格闘ゲームで戦いました。
昨年９月に行われた前回大会
では、残念ながら初戦敗退とな
りましたが、今大会では、同じ
相手を初戦で打ち負かして勝ち

進み、見事優勝しました。
また、10月に開催される三重

とこわか国体・三重とこわか大
会の文化プログラムでは、ｅス
ポーツの全国大会が行われ、本
市で決勝大会が開催されます。
六つの競技種目の総合成績によ
って47都道府県のｅスポーツ界
の頂点が決定します。こちらも
ぜひ注目してください。
■日程・会場
時10月16日（土）・17日（日）
所総合体育館→

第３回

→

※添削・修正・加工する場合があります� 広報マーケティング課（☎354−8244　FAX354−8315　HP�ID1580454974466）

お薦め情報やこにゅうどうくんのイラスト、写真（テーマは自由）をお寄せください。
【応募方法】①名前（ペンネーム可）　②連絡先　③お薦め情報（200字程度）
またはコメント（50字以内）　④写真・画像データ（２MBまで）を、Eメール
で、投稿ひろば専用アドレス（  hiroba@city.yokkaichi.mie.jp）へ。

主人の「ぼちぼ
ちＤＩＹ」で作っ
てもらったミニ
花壇に、多年草
や球根を初めて
植えてみました
（ごんちゃんさん）

オープンほやほやの四日市市総合体
育館で、このコロナ禍でものびのび
と体と心をおもいっきり発散させ、
気分爽快だ！� （ひえちゃんさん）

夫（68歳）の最後の出勤日
の朝に黄色いハスの花が咲き
ました。「長い間お疲れ様で
した」のメッセージボードも
作りました（ミンキーさん）

こにゅうどうくんｅスポーツで優勝！�

南部丘陵公園ミニ
キャンプ場近くに咲
く西洋シャクナゲ
� （みさりんさん）

大好きな北勢中央
公園でお散歩する
シエル（ままおさん）
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■人口　310,416人［５月末日現在(前年比−1,439)］　■火災件数　６件［５月分(前年比−５)］　■交通事故件数　696件［５月分］
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市 の 情 報 発 信 源（７月）

ホームページ
▶四日市市ホームページ
　https://www.city.
　yokkaichi.lg.jp
広報紙
▶マチイロ　▶マイ広報紙

ＳＮＳ
▶Facebook　  ▶twitter

▶YouTube　   ▶Instagram

▶LINE

ウェブ／アプリ

ラジオ

「よっかいち」
で検索

… 特集や表紙写真に関するこぼれ話 …

　表紙を飾る写真は、より多く
の皆さんに登場していただくた
め、ＳＮＳで呼び掛けをするな
どして撮影しました。コロナ禍
ですが、撮影時のみマスクを外
して笑顔を撮らせていただきま
した。ご協力いただいた皆さん、
本当にありがとうございました。
写真は、三重とこわか国体・三

重とこわか大会四日市実行委員
会のホームページでもご覧いた
だけます。
　また、表紙でご案内したとおり、
広報紙を電子媒体で読むことが
できるアプリ「カタログポケッ
ト」では、写真を拡大して見る
ことができますので、右二次元
コードを読み取ってください。

　まもなく開催される三重とこ
わか国体・三重とこわか大会に
向けて盛り上がっていきましょ
う。（山中）

→ →

編 集 後 記

→

三重テレビ（地デジ７ch） 
▶よか＊イチ！

　「絶品ご当地グルメ『四日市
　とんてき』」　第３㊎ 22：15
ＣＴＹ（地デジ12ch）
▶「ケーブルNEWS」内
　市政コーナー
　最終㊎ 18：00
▶四日市GU・RU・ME！
　奇数月の21日～末日
　㊊㊌㊎㊐ 9：30／20：30
　㊋㊍㊏　12：30／20：30

テレビ ▶マンスリーよっかいち
　第１・３㊐ ８：54／14：54
▶よっかいち わいわい人探訪！
　第２・４㊐ ８：54／14：54
▶ALO！YOKKAICHI！
　㊏ 19：54
▶なるほど！防災
　㊊ 17：30／㊍ ８：30
▶とこわかインフォメーション
　第２・４㊋ ７：40
▶人権を確かめあう日
　毎月22日（７月は、７：30／
　12：54／16：30／18：30）
レディオキューブ♥FM三重

（FM85.0MHz）
▶防災よっかいち
　㊍ 12：55
東海ラジオ

（AM1332kHz／FM92.9MHz）
▶１・２・３ 四日市メガリー
　ジョン！！ ４
　㊐ 19：30

●自動翻訳機能（英語、中国語、
　ポルトガル語など10言語）
●自動音声読み上げ機能




