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Hoi dap vé viéc xét nghiém va didu tri vi khudn Pyroli 6

royE

cua hoc sinh trung hoc

( Hi y hec yokkaichi )

1) Vikhuan Pyrolilagi?
La mot loai vi khuan sbng trong da day. Vi khuan Pyroli s& 1am cho niém mac da day bi viém, va chiang viém

s& tiép tuc ma khong co triéu ching khién cho bénh viém da day ngay cang nang hon, va c6 lién quan dén cac
bénh nhu viém da day man tinh, loét da day, t4 trang va ung thu da day. Néu bi nhiém vi khuan Pyroli tir 5 tudi, thi
vi khudn do s& ton tai sudt trong da day cua chiing ta. Néu bi nhidm tir khi con nhé ma cd cac bién phap triét khuan
thi tinh trang nhiém triing s& di theo ban suét cudc doi, sau d6 phat trién thanh bénh viém da day khdng ¢ triéu
chimg, 1am ting nguy co bi loét va ung thu da day. Vi khuan pyroli khdng bi lay nhiém théng qua cac hoat dong
sinh hoat binh thuong trong truong hoc va gia dinh.

2) Taisao hocsinh trung hec phai kiém tra va chira tri nhiém khuan ?

Nhiém triing man tinh véi vi khuan pyroli dugc hinh thanh tir khoang 5 tui, sau d6 dé niém mac da day
khong bi teo nho trong khi van con tré thi triét khuan cang sém cang tét 1a diéu cuc ky quan trong. Dé ngudi
I6n diéu tri diét khuan pyroli thi can duoc noi soi da day dé xac dinh xem c6 bi viém da day hoic ung thu da
day khong. Tuy nhién, & hoc sinh trung hoc hau nhu khéng c6 bao cdo nao vé ung thu da day nén khdng can
phai thuc hién noi soi da day, ma chi kiém tra va diéu tri bang thudc. Viéc diéu tri tan gc cho nhimg nguoi bi
duong tinh, theo quy tac phai thuc hién ¢ d6 tudi 15 tudi tra [én.

3) Co6 s lidu vé viéc thuc hién kiém tra nay cho hoc sinh trung hec khong ?

Ké tir ndm 2012 duoc thuc hién & nhiéu tinh thanh phd. DBac biét tai tinh saga, tir nim 2016 duoc
hién trén toan bo tinh. Nhitng ndm gan day, cac thanh phé trong tinh MIE ciing dang duoc thyc hién.
Ti I& hoc sinh trung hoc bi dwong tinh véi vi khuan pyroli 1a khoang 5~109%. Véi co ché kiém tranhiém
vi khuan pyroll va hiéu qUa phong chong ung thu da day do vi khuan, thi chiing t6i cho rang, hoc sinh trung hoc nam
3 lathoi diém thich hop nhat dé kiém tra va diéu tri.

4) Kiém traco ban la loai kiém tra nao?

Kiém tra co ban 1a viéc thuc hién Kiém tra nuéc tiéu , hinh thie kiém tra nhe nhang nhét bay chinh
1a phuong phap kiém tra viéc co hay khong cac khang thé vi khuan pyroli c6 trong nudc tiéu. Vai hinh
thr ¢ kiém tra ndy cd thé s& c6 két qua duong tinh gia ( thyc té 1a &m tinh nhung lai cho ket qua am
tinh ) Néu két qua xét nghiém 1a dwong tinh hoac két qua duoc bao luu va xem xét thi s tiép tuc sang
budéc kiém tra tiép theo ( kiém tra thi cap) 1a kiém tra phan dé chuan doén.

5) Kiém tralan 2 (kiém tra phan) la loai kiém tra gi ?
Hay lay phan bo vao éng dung va dua cho co quan y t& duoc chi dinh. Véi loai kiém tra ndy, néu cd su ton tai
caa vi khuan pyroli trong da day thi s& cho két qua duong tinh. Ngoai ra, viéc diét khuan c6 thanh cong hay khong
ciing duoc thuc hién véi phuong phép kiém tra tuong tur.



6)  Néu can phai diéu tri diét khuan thi can ubng loai thudc nao ?
Diéu tri ¢6 3 loai thudc udng trong vong 7 ngay, 1 ngay udng 2 lan sang va ti.
Ngudi bi nhidm bénh va phu huynh s& phai dén kham tai co'so'y t& duoc chi dinh bai hoi y té yokkaichi,sau
khi nghe bac sy giai thich thi sé¢ duoc bac sy ké don thudc diéu tri.

7)) Néu can phai diéu tri di¢t khuan thi tén bao nhiéu tién ?
Khéng thudc pham vi bao hiém . Chi phi tir 8.000 dén 10,000 yén. Dé biét chi tiét hdy hoi co quan y t duoc chi
dinh.

8) C6 tac dung phu khi diéu tri diét khuan khéng? Ngoai ra, hay cho ching tdi biét 1am thé
nao dé déi pho véi no.
Téc dung phu ciaa diéu trj diét khuén co thé 1a phan léng, tiéu chay va bij cham ( rit hiém
gap ) . Bi cham hau hét sé thuyén giam thi ngung sir dung thudc, néu can thiét thude diéu
tri di wng sé dwoc sir dung dé cai thién tinh hinh. Poivéi viéc bi phan léng hoic tiéu chay,
hau hét tinh trang sé tu nhién dwoc cai thién,néu can thiét sé dwogc ké don thudc dé cai
thién tinh hinh.

Trong viée diéu tri diét khuan dbi véi hoc sinh trung hoc , khdng ¢6 tac dung phu I6n nao dugc béo cao. Néu b di
g vai thude, haly théng bao trude cho bac s§. Phan giai thich cuia bac sy néu cd chd khong hiéu, hay hoi lai bac sy
phu trach.

9)  Viéc danh gia diét khuin sau khi da thuc hién diét khuan liéu c6 can thiét?

Ti I¢ diét khuan thanh cong 1a trén 90%, vi c6 nhiéu ly do nén khong thé dat duoc con s6 100%.

Céc bién phap diéu tri tiép theo cling duoc dira ra, néu ban da mét cong khdm va tién hanh diéu trj diét khuan, thi
héy hoi céc bac sy vé két qua cudi cling ciia viéc diét khuan,

Phuong phap dénh gi sau khi diét khuan a tién hanh kiém tra phan. Khi nhan duoc chi thi tir béc s vé viéc
diét khuan, d¢ khong quén viéc danh gia diét khuan , hay tham khao y kien bac sy dieu tri va Ién ke hoach cho
viéc xét nghiém dé danh gia két qua dieu tri (khoang sau tuan thir 8 ké tir ngay ket thiic dieu tri bang thuoc)

Tat ca cac xét nghiém khong phai tit ca déu chinh xac 100%, cho du cé nhan két qua 1a &m tinh,
hodc da diéu trj diét khuan thanh cdng nhung néu can thiét phai kiém tra ung thu da day hoic giam sét

ung thu da day thi hay lam cac xét nghiém can thiét.

1 0) Ngudi lon ( cac thanh vién trong gia dinh ) ciing nén dwoc xét ghiém. ?

Néu con ban bi nhidm khuan pyroli thi kha ning cao 14 cha me ciing bi nhidm. Ké ca con ban 1a m tinh thi
kha nang nhiém vi khuan pyroli ddi véi nhimg nguoi trong do tudi 30 dén 40 1a tir 10% dén 30 %, nhimg ngudi
16n tudi hon thi kha nang nhiém Ia khoang 50%. Hay tham khao y kién cta co quan y t& vé viéc nhiém vi khuan
pyroli cua gia dinh ban.

Ching tdi hi vong rang, viéc thuc hién chuong trinh nay nhur mét co héi dé ting cao kha ning x6a bo ung thur da
day trong toan khu vuc .

Ngudn van : Hdi y hoc yokkaichi



