
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

            

施 設 名 

電話番号 

FAX 
住 所 担 当 地 域 

四日市市 

北地域包括支援センター 

365-6215 

F365-621６  

富田浜町 

２６-１４ 

富洲原・大矢知・羽津・海蔵・八郷・下

野・保々・富田 

四日市市 

中地域包括支援センター 

 354-8346 

F354-83２6 

本町 9-８ 

本町プラザ4階 

中部・常磐（久保田一、二丁目のみ）・川島・ 

神前・県・桜・三重・橋北 

四日市市 

南地域包括支援センター 

328-2618 

F328-2９8０ 

山田町 

５５７０-４ 

塩浜・楠・常磐（久保田一、二丁目除く）・日永・

四郷・内部・河原田・小山田・水沢 

もの忘れなどで不安を感じても、在宅生活が継続できるように・・・ 

 

認知症初期集中支援チームとは？ 

 チーム員がご家庭を訪問し、心身状況・生活環境の確認・相談を行いながら、 

生活上の困りごとに対して、医療・介護福祉サービスの必要性や日常生活の 

サポート方法などを提案します。ご相談についての費用はかかりません。 

対象となる方は？ 

※以下の①～②全てに該当する方 

①認知症の診断がある方、もしくは認知症の疑い

がある方、またはその家族 

②本人が、市内にお住いの４０歳以上の方 

 

認知症初期集中支援チーム

のメンバーは？ 

 四日市市各地域包括支援センタ

ーの看護師、社会福祉士と、四日

市市内にて開業している医師で構

成しています。 

在宅介護支援センターの協力を

得ながら、ご支援させていただき

ます。 

認知症初期集中支援チームのご案内 

本人・家族用 

ごはん 

まだ？ 

さっき 

食べましたよ！ 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A3JuNH2fz49UE30AZAuU3uV7/SIG=13m7sp1ur/EXP=1418797343/**http:/4.bp.blogspot.com/-urwitXwjncs/Ut0BQk-8AOI/AAAAAAAAdVY/QckKmdty0n4/s800/couple_setsumei.png


 

◇ 趣味や好きなテレビ番組に興味を示さなくなる 

 ◇ 料理・片づけ・計算・運転などのミスが多くなる 

◇ 何をするのもおっくうがり、いやがる 

◇ 周りへの気遣いがなくなり、頑固になる 

◇ しまい忘れや置き忘れが目立ち、いつも探し物をしている 

◇ 自分の年齢や生年月日が分からなくなることがある 

◇ 道に迷って帰って来られないことがある 

◇ 季節や状況に合った服装を自分で選ぶことができない 

 

  

                                   

                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   平成 2９年４月 作成 

認知症初期集中支援の流れ 

認知症気づきのチェックリスト 

 

① 必要に応じて、専門医療機関への受診の促しや調整 

② 必要な医療や介護サービスの検討 

その後、関係する機関へ引継ぎ 

認知症の症状に沿った対応や経過予測についてアドバイス 

認知症かな？？ 

または、認知症で困ったら・・・ 

調整 

複数あてはまったら、

ご相談ください！ 

認知症初期集中支援チーム 在宅介護支援センター 

家庭訪問 

まずは、認知症初期集中支援チーム 

または、お住まいの地区の在宅介護支援センターへ 

電話相談 窓口相談 


