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７ スポーツ・レクリエーション 

四日市ドーム 

スポーツ活動 

総合型地域スポーツクラブの設立状況 

地域住民が、自らのスポーツ活動のための環境を地域で主体的に創り出し、自主・自立で運営する地域住民のためのスポーツクラブを 

育成及び支援する。 （22年度） 

クラブ名 会員数 （人） 教室数 イベント数 サークル数 設立年月日 

楠 ス ポ ー ツ ク ラ ブ １， ０７７ ４９ ２２ ３２ 平成 16年 4月 22日 

保々ふれあいスポーツクラブ ３５５ ２３ ４ １６ 平成 17年 3月 27日 

ス ポ ー ツク ラ ブ さん さん ９２０ ３ １３ ３７ 平成 18年 7月 2日 

ビ バ ・ 橋 北 ５６８ ３ ６ ４４ 平成 19年 3月 25日 

う つ べ ☆ ス タ ー ４８１ １２ １４ ２６ 平成 22年 6月 25日 

■ 四日市市スポーツ振興基本計画を基に各種施策を推進する。 

１.地域を基盤とした生涯スポーツ活動 
の日常化を図る。 

２.スポーツ指導者の養成と指導体制の 
充実を図る。 

３.スポーツ・ レクリエーション団体の自 
立を促進する。 

４.スポーツプログラムの充実を図る。 

５.スポーツ施設並びにスポーツ環境の 
整備を推進する。 

６.スポーツ施設の指定管理者化の推進 
と充実に努める。 

①スポーツ振興基本計画の重点施策である、総合型地域スポーツクラブの設立並び 
に育成を支援する。 

②地域のスポーツ団体と連携し、市民の健康づくり・体力づくりのためのスポーツ 
活動を推進する。 

①スポーツリーダーバンクを充実するため、指導者の確保と利用の促進を図る。 
②各種の講習会・研修会を開催し、指導者の資質の向上を図る。 

①各スポーツ・レクリエーション団体の、自主的・主体的活動を支援するとともに、 
独自性を保持しつつスポーツやレクリエーションの振興が図れるよう努める。 

①市民スポーツ大会は、市民のニーズを踏まえた種目の開催や内容の充実を図る。 
②スポーツ教室は、子どもから高齢者まで世代交流が図れるよう、プログラムの充 
実を図る。 

①市民が安心・安全で快適にスポーツを楽しめるよう、耐震や老朽化対策・附帯設 
備の充実に努める。 

②より良いスポーツ施設にするため、スポーツ施設利用者協議会の充実に努める。 

①全てのスポーツ施設の指定管理者化を推進する。 
②モニタリングや調整会議を行うことにより、 効果・効率的なスポーツ施設の管理・ 
運営を目指す。


