
 

 例年
れいねん

６月
がつ

から１０月
がつ

ごろま

では、集中豪雨
しゅうちゅうごうう

や台風
たいふう

などに

よって河川
か せ ん

が増水
ぞうすい

しやすく、

全国的
ぜんこくてき

にも大雨
おおあめ

に伴
ともな

う

土砂災害
どしゃさいがい

などが増加
ぞ う か

していま

す。 

 緊急避難
きんきゅうひなん

グッズの点検
てんけん

や

非常食
ひじょうしょく

の準備
じゅんび

をしましょう。

右
みぎ

のチェックリストにあるグ

ッズをリュックサックに入れ

ておくと非常時
ひじょうじ

にすぐに持
も

ち

出
だ

すことができます。 

指定避難所
していひなんじょ

や土砂
ど し ゃ

災
さい

害
がい

危
き

険
けん

箇所
か し ょ

の確認
かくにん

とともに、毎年
まいとし

秋
あき

頃
ごろ

に開催
かいさい

される地区
ち く

の防災
ぼうさい

訓練
くんれん

に参加
さ ん か

するなど、災害
さいがい

に 

備
そな

えましょう。（裏
うら

へつづく） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人権プラザ神前 

集中豪雨
しゅうちゅうごうう

や台風
たいふう

に備
そな

えましょう 

出典
しゅってん

：首相
しゅしょう

官邸
かんてい

ホームページ

（https://www.kantei.go.jp/jp/content/000111250.pdf） 
 



≪近
ちか

くにある指
し

定
てい

避
ひ

難
なん

所
じょ

≫ 

○神前
かんざき

地区
ち く

市民
し み ん

センター、神前
かんざき

小学校
しょうがっこう

、四日市
よ っ か い ち

中央
ちゅうおう

工業
こうぎょう

高校
こうこう

 

 

 

○介護
か い ご

総合
そうごう

センターかんざき 

 

 

 

○人権
じんけん

プラザ神前
かんざき

 

 

 電話
でんわ

会社
がいしゃ

やインターネット回線
かいせん

会社
かいしゃ

を

名
な

乗
の

った不審
ふしん

な電話
でんわ

が急 増
きゅうぞう

しています。

名前
なまえ

や生年
せいねん

月日
がっぴ

、住 所
じゅうしょ

などの個人
こじん

情 報
じょうほう

を教
おし

えてほしいと言
い

われても、慌
あわ

てず、

伝
つた

えないようにしましょう。家
いえ

にいても

留守番
る す ば ん

電話
でんわ

に設定
せってい

する、よくわからない

怪
あや

しい電
でん

話
わ

は切
き

るなどしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指定
し て い

避難所
ひなんじょ

：避難先
ひなんさき

として中心的
ちゅうしんてき

な施設
し せ つ

。長期
ちょうき

の避難
ひ な ん

ができるところです。 

福祉
ふ く し

避難所
ひなんじょ

：高齢
こうれい

や障害
しょうがい

などで一般
いっぱん

の避難所
ひなんじょ

での生活
せいかつ

が難
むずか

しい方
かた

が 

避
ひ

難
なん

できるところです。 

 

緊急
きんきゅう

避難所
ひなんじょ

：一時的
いちじてき

、短期的
たんきてき

に避難
ひ な ん

するところです。 

 

詐欺
さ ぎ

電話
で ん わ

に注意
ちゅうい

！！ 

○○会社
がいしゃ

ですが、申
もう

し込
こ

みをしてもらうと料
りょう

金
きん

が安
やす

くなります。名前
な ま え

、生年
せいねん

月日
が っ ぴ

、住所
じゅうしょ

を教
おし

え

てください。 


